ARBEITSSCHUTZPILOT | Arbeitsbuch Brandschutz-Unterweisung

BAUSTEIN 1 VON 8
Brandschutz-Unterweisung

Bearbeitbare A4-Vorlage fiir Standortbezug, Fluchtwegbegehung, Verstandnischeck und Teilnahmenachweis

Einsatzgrenze: Diese Vorlage ist kein fertiges Standardskript. Sie muss aus Gefahrdungsbeurteilung, Alarmplan, Flucht- und
Rettungsplan, Brandschutzordnung und den tatsachlichen Gegebenheiten des Standorts erganzt werden. Sie ersetzt weder
die Ausbildung von Brandschutzhelfern noch eine erforderliche praktische Loschiibung.

Unternehmensfassung

Unternehmen / Standort

Gebaude / Bereich / Geschoss

Zielgruppe / Tatigkeit

Unterweisungsanlass [ 1vor Aufnahme []jshrlich [] Tatigkeitsinderung [] Ereignis / Anderung
Termin Datum: Uhrzeit: Dauer: Ort:
Unterweisende Person Name / Funktion / fachliche Grundlage:

Fassung und Freigabe Version: freigegeben am: durch:

Pflichtpunkte vor Freigabe

[ 1 Alarmierungsweg, Alarmton und Notrufangaben am Standort geprift

[ 1 Fluchtwege, Notausgange und Sammelstelle vor Ort gepriift

[ ] Unterstitzung fir Beschiftigte oder Besucher mit besonderem Hilfebedarf geregelt
[ 1 Brandgefahrdungen, Ziindquellen und betriebliche Schutzregeln aktualisiert

[ 1 Verstandliche Sprache, Praxisanteil und Teilnahmenachweis vorbereitet
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BAUSTEIN 2 VON 8

Standort und Unterlagen vorbereiten

Die Vorlage wird nur mit freigegebenen betrieblichen Angaben zur belastbaren Unterweisung.

Gepriifte Unterlagen

Unterlage Fassung / Datum
Gefahrdungsbeurteilung Brandgefahrdung

Brandschutzordnung / Alarmplan

Flucht- und Rettungsplan

Evakuierungs- / Raumungskonzept

Betriebsanweisungen / Erlaubnisscheine

Notfallkontakte / Fremdfirmenregel

Betriebliche Kerndaten

Interne Alarmierung auslésen

Ablage / Link gepruft

Alarm erkennen

Notruf 112; Standortadresse / Zufahrt:

Sammelstelle

Signal / Durchsage / Verhalten:

Haupt- / alternativer Fluchtweg

Aufzug / besondere Anlagen Betriebliche Regel:

Ansprechperson im Ereignis

Anderungscheck: Neue Raumnutzung, Umbau, neue Stoffe, gednderte Alarmierung, blockierte Wege, andere Schichtstarke
oder Personen mit zusatzlichem Unterstiitzungsbedarf |6sen vor der nachsten Unterweisung eine Aktualitatspriifung aus.
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BAUSTEIN 3 VON 8

Brand verhindern und Alarm auslosen

Allgemeine Regeln werden mit den tatsachlichen Brandgefahrdungen des Arbeitsbereichs verbunden.

Brandverhiitung am Arbeitsplatz

Brandgefahrdung / Ziindquelle Verbindliche Schutzregel Beispiel am Standort

Elektrische Gerate / Akkus

Brennbare Stoffe / Abfélle

Heil3- und Feuerarbeiten

Rauchen / offenes Feuer

Fluchtwege / Brandschutztiiren

Weitere betriebliche Gefahr

Ablauf bei Brandentdeckung

1. Eigene Sicherheit wahren, gefihrdete Personen warnen und betriebliche Alarmierung unverziiglich ausldsen.

2. Feuerwehr iiber 112 alarmieren oder die festgelegte interne Alarmkette auslésen; Zustandigkeiten diirfen den Notruf nicht

verzbgern.

3. Gebaude (iber gekennzeichnete Fluchtwege verlassen und Personen mit vereinbarter Unterstiitzung helfen, ohne sich selbst zu

gefahrden.

4. sammelstelle aufsuchen, bei der zustindigen Person melden und den Bereich erst nach Freigabe verlassen.

5. Léschversuch nur bei Entstehungsbrand, geeigneter Einrichtung, freiem Riickweg und ohne Eigengefahrdung; Flucht und

Alarmierung haben Vorrang.

Notruf 112: Vorlage fiir die Ubung: Wo ist es passiert? Was ist passiert? Wer ruft an? Wie viele Personen sind betroffen?
Welche besonderen Gefahren bestehen? Auf Riickfragen warten; die Leitstelle beendet das Gespréach.
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Fluchtwegbegehung durchfiihren

ASR A2.3 empfiehlt, die Unterweisung durch eine Begehung der tatsachlichen Fluchtwege zu unterstiitzen.

Station Gezeigt und erklart Beobachtung / offene Frage Status

:/Ilztrjzge?:sxtung [Jok[] offen
Hauptfluchtweg [1ok[]offen
Alternativer Fluchtweg [10ok[]offen
Notausgang / Turfunktion [1ok[]offen
Brandschutz- / Rauchschutztiir [1ok[]offen
Flucht- und Rettungsplan [1ok[]offen
Sammelstelle [1ok[]offen
Feuerléscheinrichtungen [1ok[]offen
Erste Hilfe / Notfallmittel [1ok[]offen

Raumung im eigenen Bereich

Wer priift Raume / Bereiche?

Wie werden Besucher /
Fremdfirmen gefiihrt?

Wer unterstiitzt wen?

Wie wird Vollzahligkeit bewertet?

Welche Bereiche diirfen nicht
betreten werden?

Praxisregel: Beschiftigte gehen den Fluchtweg selbst ab und zeigen Alarmierung, Notausgang und Sammelstelle. Ein
Lageplan allein beweist nicht, dass der Weg im Ereignis verstanden und benutzbar ist.
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BAUSTEIN 5 VON 8
Feuerloscher erklaren, Rollen trennen

Alle Beschéftigten brauchen betriebliche Orientierung; Brandschutzhelfer erhalten dartiber hinaus fachkundige
Unterweisung und praktische Ubung.

Theorie fiir alle Beschiftigten

e [ ]Standorte, Kennzeichnung und freie Zuganglichkeit der Feuerldscheinrichtungen gezeigt
® [ ]betriebliche Léschmittel und besondere ungeeignete Einsatzfille erklart

® [ ] Alarmierung und Warnung anderer Personen vor jedem L&éschversuch eingeordnet

® [ ]freier Rickweg, Rauch, Warme, gefahrliche Stoffe und Eigengefahrdung besprochen

® [ ] Abbruchkriterium: bei Unsicherheit, Ausbreitung oder gefihrlichem Rauch sofort fliehen

® [ ] benutzte oder beschadigte Feuerléscher unverziiglich melden und nicht zuriickstellen

Rollenvergleich
Allgemeine Brandschutz-Unterweisung Brandschutzhelfer-Ausbildung
fir alle Beschaftigten flir ausreichende, aus Gefahrdungsbeurteilung ermittelte Anzahl

Wiederholung mit Ubung risikobasiert; bei normaler

indestens jahrlich und bei festgelegten Anla
rindestens Jahriich und bettestgelegten Anlassen Brandgefahrdung haben sich 2 bis 5 Jahre bewahrt

betriebliche Brandgefahren, Alarm, Fluchtwege, Sammelstelle, zusatzlich Funktions- und Wirkungsweise, Léschtaktik und
Verhalten praktische Léschiibung

Ausbildung plus betriebliche Einweisung in Zustandigkeitsbereich

kein Nachweis einer Brandschutzhelfer-Befahigung und Einrichtungen

Gezeigte Feuerl6scheinrichtungen

Betriebliche Besonderheiten []Fettbrand []Metallbrand [] Akkus [] Gefahrstoffe []sonstige:

Brandschutzhelfer separat

. [1ja, Verweis: [ 1 nicht Gegenstand
nachgewiesen
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BAUSTEIN 6 VON 8

Verstandnis priifen und Mangel tibergeben

Teilnahme allein reicht nicht: Beschéftigte wenden Alarmierung, Flucht und betriebliche Regeln auf konkrete

Situationen an.

Kurzcheck

Priiffrage / Szenario Erwartete betriebliche Antwort

Wie I6st du hier Alarm aus?

Welchen Fluchtweg nimmst du?

Wo ist die Sammelstelle?

Was meldest du beim Notruf?

Wann brichst du einen Léschversuch ab?

Wen unterstiitzt du und wie?

Feststellungen und MaRnahmen

Ergebnis

[ 1sicher [ ] nachschulen
[ 1sicher [ ] nachschulen
[ 1sicher [ ] nachschulen
[ 1sicher [ ] nachschulen
[ 1sicher [ ] nachschulen

[ 1sicher [ ] nachschulen

Feststellung / Frage MaBnahme verantwortlich Frist Wirksamkeit

[1offen [ ] gepriift
[1offen [ ] gepriift
[1offen [ ] gepriift
[1offen [ ] geprilft

[ ] offen [ ] gepriift

Nachschulung: Unklare Antworten, sprachliche Barrieren oder eine nicht beherrschte Fluchtwegfiihrung werden nicht nur
vermerkt. Zustandige Person, Termin und erneute Verstandnispriifung miissen festgelegt werden.
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BAUSTEIN 7 VON 8

Durchfiihrung und Teilnahme nachweisen

Dokumentiert werden konkrete Inhalte, Methode, Sprache, Verstandnispriifung und Teilnahme dieser
Unternehmensfassung.

Behandelte Bausteine [1Pravention []Alarm []Fluchtweg []Sammelstelle []L&schmittel

Methoden []1Dialog []Begehung []Szenario []Demonstration []weitere:

Unterlagen / Versionen

Sprache / Hilfen

Verstandnispriifung Methode / Ergebnis:
Teilnehmende

Nr. Name Bereich Status Bestatigung / Kiirzel
1 [ 1 anwesend [ ] nachschulen
2 [ 1anwesend [ ] nachschulen
3 [ 1anwesend [ ] nachschulen
4 [ ]anwesend [ ] nachschulen
5 [ ]anwesend [ ] nachschulen
6 [ ]anwesend [ ] nachschulen
7 [ 1 anwesend [ ] nachschulen
8 [ 1 anwesend [ ] nachschulen
9 [ 1 anwesend [ ] nachschulen
10 [ 1anwesend [ ] nachschulen
11 [ 1anwesend [ ] nachschulen
12 [ 1anwesend [ ] nachschulen

Hinweis: Die Form des Teilnahmenachweises richtet sich nach dem betrieblichen Verfahren. Eine Unterschrift ersetzt weder verstandliche
Durchfiihrung noch Verstandnispriifung.
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BAUSTEIN 8 VON 8

Freigabe, Wiederholung und Quellen

Die Unterweisung wird als wiederholbarer Prozess mit Priifanldassen und nachvollziehbarer Fortschreibung
abgeschlossen.

Abschlussfreigabe

Unterweisung durchgefiihrt Name / Funktion: Datum: Kirzel:

Betriebliche Angaben gepriift Name / Funktion: Datum: Kurzel:

Offene MaRnahmen libergeben [1keine []ja, Vorgang / Ablage:

Néachster Regeltermin spatestens: verantwortlich:

Friihere Priifung bei [TUmbau []neue Gefahr []Alarmanderung [ ]Ereignis []sonstige:
Versionshistorie

Version Datum Anderung / Priifanlass freigegeben durch

Gepriifte Grundlagen, Stand 11. August 2026

®  § 12 Arbeitsschutzgesetz und § 4 DGUV Vorschrift 1: Anlass, Durchfiihrung und Dokumentation der Unterweisung.
®  § 6 Arbeitsstattenverordnung: Brandverhiitung, Verhalten im Brandfall sowie Nutzung von Fluchtwegen und Notausgéngen.

® ASR A2.2, Ausgabe Mai 2018, zuletzt gedndert 2025: organisatorischer Brandschutz, mindestens jahrliche Unterweisung und

Brandschutzhelfer.

® ASR A2.3, Ausgabe Mirz 2022, zuletzt geandert 2024: mindestens jahrliche Unterweisung, Fluchtwegbegehung und

Evakuierungstibungen.

® DGUV Information 205-001: betrieblicher Brandschutz, Notruf, Sammelstelle, Unterstiitzung und Rollenabgrenzung.

® DGUV Information 205-023: Theorie, Praxis und betriebliche Einweisung fiir Brandschutzhelfer.

Vor jeder Nutzung: Rechtsstand, Gefahrdungsbeurteilung, Brandschutzordnung, Alarmierung, Plane, Personengruppen und
Gebaudezustand priifen. Diese Arbeitshilfe ist keine Rechtsberatung und keine brandschutztechnische Fachplanung.
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